
28.04.2025- 2.05.2025 

     

 

JADŁOSPIS MOŻE ULEC ZMIANOM Z POWODÓW NIEZALEŻNYCH OD NAS 

KALORYCZNOŚĆ I INNE WYLICZONE SĄ na PODSTAWIE WYTYCZNYCH 

MINISTERSTWA ZDROWIA 

ALERGENY ZOSTAŁY WYTŁUSZCZONE NA CZERWONO ZAMIENNIKAMI SĄ 

STOSOWNE ,PRZECIWSTAWNE PRODUKTY. 

 

 
poniedziałek  
28.04.25 

 

 
- Zupa Krupnik/seler/ mleko 

- makaron w sosie szpinakowo- śmietanowym /zboża/z mleka 
- woda z pomarańczą i miodem 

- owoc 
-alergie-Śmietana bez laktozy/napój roślinny 

wtorek 29.04.25 
 

 

 
- Zupa Zacierkowa/mleko/seler 
- kotlet schabowy/jajko/zboża 

- ziemniaki 
- surówka Colesław z młodej kapusty 

- Kompot wieloowocowy 
(bez cukru) 

- owoc 
-alergie-Mleko bez laktozy/napój roślinny 

 

środa       
30.04.25 
 

 

 
-  Zupa z BOTWINY/seler/mleko 
- Pierogi z serem /zboża/mleko 

- Polewa jogurtowa/z mleka 
- marchewka z jabłkiem 

- herbata miętowa (bez cukru) 
- owoc 

alergie- pierogi z mięsem/polewa z produktów bez laktozy 

czwartek              

2.05.25 

 
 

 

 
- Rosół z makaronem/seler 

- Paluszki z ryby /jajko/ryba/zboża 
- ziemniaki 

- ogórek kiszony 
- herbata owocowa bez cukru 

- owoc 
- alergie-paluszki z ryby z panierką z siemienia/ 

 


