19.05.2025- 238.05.2025

Jad ospis

poniedziatek 19.05.25 - Zupa ogérkowa/seler/ mleko
- Makaron z sosem truskawkowym posypany swiezymi owocami/zboza/
- Lemoniada bez cukru

Owoc

- Zupa jarzynowa z ryzem/mleko/seler/

i - Patka z kurczaka pieczona/jajko/zboza
= 7 - ziemniaki z koperkiem
- marchewka z groszkiem
N =4 g

- herbata z hibiskusa
(bez cukru)
owoc

$roda 21.05.25
- Zupa Fasolowa/seler/mleko

- kopytka z okrasq /zboza/mleko
- marchewka z jabtkiem
- kompot (bez cukru)

owoc

Czwartek 22.05.25 - Zupa z brokut /seler/mleko/zboza

) . - pulpety w sosie koperkowym
/ - kasza peczak
o’ - mizeria z ogorka

- herbata owocowa bez cukru
owoc

Zupa Pomidorowa/seler/z mleka
- Dorsz pieczony /jajko/ryba/zboza/seler
- ziemniaki
- satatka z kiszonek
- kompot bez cukru
owoc

JADLOSPIS MOZE ULEC ZMIANOM Z POWODOW NIEZALEZNYCH OD NAS

KALORYCZNOSC | INNE WYLICZONE SA na PODSTAWIE WYTYCZNYCH
MINISTERSTWA ZDROWIA

ALERGENY ZOSTALY WYTLUSZCZONE NA CZERWONO ZAMIENNIKAMI SA
STOSOWNE ,PRZECIWSTAWNE PRODUKTY.




