12.05.2025- 16.05.2025

Jad ospis

poniedziatek 12.05.25 - Zupa paprykowa/seler/ mleko

- Nalesniki z serem /zboza/

- Kompot wieloowocowy bez cukru
Owoc

- Zupa krem z biatych warzyw/mleko/seler/
- kotlet z fileta z kurczaka/jajko/zboza
- ryz z kurkumg
- suréwka z sataty
- herbata owocowa
(bez cukru)
owoc

(&

$roda 14.05.25
- Zupa grochowa/seler/mleko
- Makaron z serem, truskawkgq, boréwkq /zboza/mleko
- kompot (bez cukru)
owoc

Czwartek 15.05.25 - Zupa pomidorowa z makaronem /seler/mleko/zboza
- potrawka z kurczaka
- kasza kuskus
- surowka z ogorka swiezego i rzodkiewki
- kompot owocowy bez cukru
owoc

()

Zupa szczawiowa/seler/z mleka
- mielony z morszczuka /jajko/ryba/zboza/seler
- puree ziemniaczane
- satatka z kiszonej kapusty
- lemoniada bez cukru
owoc

JADLOSPIS MOZE ULEC ZMIANOM Z POWODOW NIEZALEZNYCH OD NAS

KALORYCZNOSC | INNE WYLICZONE SA na PODSTAWIE WYTYCZNYCH
MINISTERSTWA ZDROWIA

ALERGENY ZOSTALY WYTLUSZCZONE NA CZERWONO ZAMIENNIKAMI SA
STOSOWNE ,PRZECIWSTAWNE PRODUKTY.




