05.05.2025- 09.05.2025

poniedziatek

05.05.25 - Zupa Ogorkowa/seler/ mleko

- SPAGETTI /zboza/
- Kompot z gruszki bez cukru
- owoc

- Zupa jarzynowa z makaronem/mleko/seler/zboza
- kotlet pozarski/jajko/zboza
~ 2 - ziemniaki
- buraczki
h =g - Kompot wieloowocowy

(bez cukru)

- owoc
Alergie - w kotlecie zamiast jajka siemie Iniane ,mielone

sroda 07.05.25
- Zupa krem z pora z pulpecikami/seler/mleko
- Pierogi ruskie z cebulkq /zboza
- pekinska z czerwongq fasolkq

- Lemoniada (bez cukru)
Pierogi ruskie z serem bez laktozy/

Czwartek 08.05.25 - Zupa z kapustq /seler/mleko
\ - gulasz z szynki
- kasza gryczana
- ogorek kiszony
- kompot owocowy bez cukru
-owoc

(5

- Pomidorowa z ryzem/seler/z mleka
- Ryba po grecku /jajko/ryba/zboza/seler
- ziemniaki
- satatka z kiszonek
- herbata owocowa bez cukru
-owoc

alergie- Smietana bez laktozy

JADLOSPIS MOZE ULEC ZMIANOM Z POWODOW NIEZALEZNYCH OD NAS

KALORYCZNOSC | INNE WYLICZONE SA na PODSTAWIE WYTYCZNYCH
MINISTERSTWA ZDROWIA

ALERGENY ZOSTALY WYTLUSZCZONE NA CZERWONO ZAMIENNIKAMI SA
STOSOWNE ,PRZECIWSTAWNE PRODUKTY.



