
05.05.2025- 09.05.2025 

     

JADŁOSPIS MOŻE ULEC ZMIANOM Z POWODÓW NIEZALEŻNYCH OD NAS 

KALORYCZNOŚĆ I INNE WYLICZONE SĄ na PODSTAWIE WYTYCZNYCH 

MINISTERSTWA ZDROWIA 

ALERGENY ZOSTAŁY WYTŁUSZCZONE NA CZERWONO ZAMIENNIKAMI SĄ 

STOSOWNE ,PRZECIWSTAWNE PRODUKTY. 

 

 
poniedziałek   
05.05.25 

 

 
-  Pieczywo RAZOWE z 
ALMETTE/zboża/mleko 
- szynka 
- ogórek świeży 
- herbata owocowa bez cukru 
-II- OWOC 

 
- Zupa Ogórkowa/seler/ mleko 
- SPAGETTI /zboża/ 
- Kompot z gruszki bez cukru 

 
- serek/mleko 

- banan 

wtorek  06.05.25 
 

 

- Płatki owsiane na 
mleku/mleko 
- bułka wieloziarnista z 
masłem/zboża/z mleka 

- Kabanos drobiowy 
-mix warzyw 
- herbata ziołowa 
II-OWOC 

- Zupa jarzynowa z 
makaronem/mleko/seler/zboża 
- kotlet pożarski/jajko/zboża 
 - ziemniaki 
- buraczki 
- Kompot wieloowocowy 
      (bez cukru) 

 

 
- wrocławska z 

masłem/zboża/mleko 
- kisiel- własny 

- herbata owocowa 
- gruszka 

środa     07.05.25 
 

 

Kasza jaglana na mleku –
bagietka z masłem/zboża/z 
mleka 
- kiełbasa krakowska 
- pasta z makreli 
- rzodkiewka, oliwki zielone, 
szczypior 
- herbata owocowa bez cukru) 
II- OWOC 

 
  -  Zupa krem z pora z 
pulpecikami/seler/mleko 

 - Pierogi ruskie z cebulką /zboża 
- pekińska z czerwoną fasolką 
- Lemoniada  (bez cukru)  

 

 
 - kanapka ze schabem –wyrób 
własny, warzywa 

- herbata owocowa bez cukru 
                         

Czwartek 08.05.25 

 

- Kanapka z pastą z twarogu i 
pieczonych warzyw/mleko 
- polędwica miodowa 
- mix warzyw 
- herbata miętowa 
 II- OWOC 

- Zupa z kapustą /seler/mleko 
- gulasz z szynki 
- kasza gryczana 
- ogórek kiszony 
- kompot owocowy bez cukru 

 
- ciasto marchewkowe- wyrób 

własny/jajka/mleko/zboża 
- mleko/mleko 

- jabłko 

Piątek               

09.05.25 

 
 

 

 
Kawa inka na 
mleku/mleko/zboża 
- grahamka z masłem 

- jajecznica 
-mix warzyw 
 
II- OWOC 

 
- Pomidorowa z ryżem/seler/z 
mleka                                  
- Ryba po grecku 
/jajko/ryba/zboża/seler 
- ziemniaki 
- sałatka z kiszonek 
- herbata owocowa bez cukru 
 
 

 
- kiełbaska wiedeńska 

- bułka z masłem i serem żółtym/z 
mleka 

- pomidor, sałata 
- herbata rumiankowa 


