
22.04.2025- 25.04.2025 

     

JADŁOSPIS MOŻE ULEC ZMIANOM Z POWODÓW NIEZALEŻNYCH OD 

NAS 

KALORYCZNOŚĆ I INNE WYLICZONE SĄ na PODSTAWIE 

WYTYCZNYCH MINISTERSTWA ZDROWIA 

ALERGENY ZOSTAŁY WYTŁUSZCZONE NA CZERWONO 

ZAMIENNIKAMI SĄ STOSOWNE ,PRZECIWSTAWNE PRODUKTY. 

 

środa    

23.04.25 

 
 

- Zupa Szpinakowa z ryżem/mleko/seler 
- Kotlet mielony/jajko/zboża 
 - ziemniaki 
- surówka z rzodkiewki i sałaty 
- woda ze świeżą miętą i cytryną 
      (bez cukru) 

 
czwartek       
24.04.25 

 

- zupa meksykańska/seler/mleko 
 -kluski leniwe z bułka i masełkiem/zboża/mleko 
- Sałatka grecka/z mleka  
- herbata ziołowa (bez cukru)  

 
Piątek               

25.04.25

 

 

 

POMIDOROWA  z ryżem/seler 
- Ryba pieczona/jajko/ryba/zboża 
- ziemniaki 
- surówka z kapusty kiszonej 
- herbata owocowa bez cukru 
 
 


