
07.04.2025- 11.04.2025 

     

JADŁOSPIS MOŻE ULEC ZMIANOM Z POWODÓW NIEZALEŻNYCH OD NAS 

KALORYCZNOŚĆ I INNE WYLICZONE SĄ na PODSTAWIE WYTYCZNYCH 

MINISTERSTWA ZDROWIA 

ALERGENY ZOSTAŁY WYTŁUSZCZONE NA CZERWONO ZAMIENNIKAMI SĄ 

STOSOWNE ,PRZECIWSTAWNE PRODUKTY. 

 

 
Poniedziałek    
07.04.25 

 

 
- Płatki kukurydziane na 
mleku/mleko 
- chleb pszenno- żytni/zboża 
- masło/z mleka 
- mix warzyw, 
-ser żółty, szynka 
- herbata bukiet ziół 
-II- OWOC 

 
- Zupa kapuśniak/seler/z mleka 
- Szpinakowe Spagetti/zboża/z mleka 
- kompot wieloowocowy bez cukru 

 
- Kanapka z wędliną/z mleka 

- ogórek zielony 
- kiełki, papryka 

              Herbata owocowa bez cukru 
- gruszka 

Wtorek            

08.04.25 

 
 

- Inka z mlekiem  bez 
cukru/mleko 

- grahamka  z masłem/zboża/z 
mleka 

- Polędwica z szynką 
- kanapka z jajkiem/zboża 
-mix warzyw 
- herbata miętowa 
II-OWOC 

- Zupa jarzynowa z kaszą 
jęczmienną/mleko/seler 
- Pałka z kurczaka/jajko 
 - ziemniaki 
- mizeria z ogórka 
- lemoniada 
      (bez cukru) 

 

 
- Chałka z masłem 

/zboża/mleko/jajko 
- kakao/mleko/ 

- ananas 

ŚRODA         09.04.25 

 

Kasza jaglana na 
mleku/mleko 
- bułka wieloziarnista z 
masłem/zboża/z mleka 
- pasta z awokado 
- wędlina 
- mix warzyw 
- herbata z owoców 
leśnych(bez cukru) 
II- OWOC 

- Zupa Gołąbkowa /seler/mleko 

 - Makaron z truskawką i 
serem/zboża/mleko 
- Kompot (bez cukru)  

 

 
- Tost z miodem /zboża 

Mix warzyw 
- rumianek do picia bez cukru 

                       - jabłko 

CZWARTEK 
10.04.25 
 

 

- Kakao/mleko 
- humus warzywny, szynka/z 
mleka 
-chleb graham z masłem/z 
mleka 
-mix warzyw 
II- OWOC 

 
- Zupa FASOLOWA/mleko/seler 
- HAMBURGER 
-  Kompot( bez cukru) 

 

 
ROGALIKI- wyrób własny/zboża/z 

mleka 
- herbata ZIOŁOWA bez cukru 

-  

Piątek               

11.04.25  

 

 

Chleb razowy z twarogiem z 
ananasem/mleko/zboża 
- bułka wrocławska z masłem 
i szynką/z mleka 
-mix warzyw 
- herbata miętowa bez cukru 
II- OWOC 

POMIDOROWA  z 
makaronem/seler 
- Dorsz pieczony/jajko/ryba/zboża 
- ziemniaki 
- surówka z kiszonek 
- herbata owocowa bez cukru 
 
 

 
- Kanapka z dżemem/z mleka/zboża 

Mleko z miodem/mleko 
-banan 


