17.02.2025- 21.02.2025

- Zupa Warzywna

Poniedziatek - Makaron z truskawkami i jogurtem /mleko
17.02.25 - Herbata ziofowa bez cukru
’/w - jabtko

Tak

- Zupa Shreek ze szpinakiem
- Kotlet schabowy
- marchewka z groszkiem
- Ziemniaki gotowane

,’0( ? - woda z cytryna i swieza mieta
T/ ; (Bez cukru)

Rsk - gruszka
SRODA - Zupa Kapusniak

- Nalesniki z serem i polewa jogurtowa/z mleka
1 9'02'25 - kompot jabtkowy bez cukru

<
o $ - banan

LS
CZWARTEK - Barszcz czerwony
20.02.25 - Gofabek bez zawijania/jajko

- fasolka szparagowa na ciepfo,
- Kompot z owocow bez cukru
- mandarynka

- Zupa koperkowa
- kotlet mielony z dorsza/jajko

gy - Ziemniaki
£ ¥ L . .
of2 $ - surowka z selera, marchewtki, rodzynki.

fﬂi ok - kompot bef cukru
-pomararncza

JADLOSPIS MOZE ULEC ZMIANOMZ POWODOW NIEZALEZNYCH OD NAS

KALORYCZNOSC | INNE WYLICZONE SAA PODSTAWIE WYTYCZNYCH MINISTERSTWA ZDROWIA

ALERGENY ZSTALY WYTLUSZCZONE NA CZERWONO ZAMIENNIKAMI SA STOSOWNE ,PRZECIWSTAWNE PRODUKTY




