
 

 

         

 

Jadłospis może ulec zmianom z powodów niezależnych od nas. 
Kaloryczność i inne wyliczane są na podstawie wytycznych Ministerstwa Zdrowia 

 

 

Poniedziałek     
27.01.25 

 
 

 
 
- Zupa ogórkowa 
-Makaron z truskawkami i jogurtem greckim 
- Lemoniada bez cukru 
BANAN 

Wtorek             

28.01.25 

 

- Zupa Barszcz biały 
- Pałka z kurczaka pieczona 
- Surówka z pora, marchewki, jabłka, kukurydzy 
- Ziemniaczane purre 
- Kompot owocowy (bez cukru) 
JABŁKO 

 

Środa                
 29.01.25 

 

 
- Zupa gołąbkowa 
- Kopytka z okrasą 
- Herbata owocowa bez cukru 
GRUSZKA 

 
Czwartek          
30.01.25 

 

- Zupa krem z brokuł 
- Gulasz drobiowy  
 - kasza kus-kus 
- surówka z kapusty pekińskiej z koperkiem 
- Kompot z owoców bez cukru 
KAKI 

Piątek                

31.01.25 

 
 

- Zupa koperkowa 

- HAMBURGER  
- kompot bez cukru, Banan 


