
ZAJĘCIA ROZWIJAJĄCE W KL. 1-3 

(od 16.09.2024 r.) 

 

PONIEDZIAŁEK – 7 LEKCJA (13:35 – 14:20) 

NAUCZYCIEL 

PROWADZĄCY 
NAZWA ZAJĘĆ KLASY CHARAKTERYSTYKA 

Bożena 

Siemińska 
Zajęcia ruchowe 1-3 

Zajęcia ruchowe z elementami ćwiczeń 

gimnastycznych, gier i zabaw ruchowych. 

Katarzyna 

Drwęcka 
Sensoryka dla Smyka 1-3 

Zajęcia sensoryczno-plastyczne. Praca na 

różnych strukturach, fakturach  

i materiałach. Podczas zajęć będą również 

wykonywane eksperymenty, doświadczenia 

oraz różnego rodzaju masy plastyczne  

i zabawki sensoryczne.    

ŚRODA – 5 LEKCJA (11:35 – 12:20) 

NAUCZYCIEL 

PROWADZĄCY 
NAZWA ZAJĘĆ KLASY CHARAKTERYSTYKA 

Anna 

Januszek 

Rysuj, maluj i składaj 

z nami - zajęcia 

graficzno-plastyczne 

1b 

2a 

3a 

Zajęcia graficzno–plastyczne z elementami 

origami skierowanie do dzieci, które chcą 

doskonalić sprawność manualną, poznać 

nowe techniki plastyczne i podstawy 

origami. 

Maria 

Szczublińska 

Zajęcia rozwijające 

taneczne 

1b 

2a 

3a 

Poprzez taniec, uczeń wyrabia w sobie 

poczucie rytmu, koordynację, swobodę, 

elastyczność oraz harmonię ruchów, znosi 

napięcia mięśniowe i emocjonalne. 

Zaspokaja potrzebę ruchu i tworzenia. 

Taniec w grupie rozwija umiejętność 

współpracy, stwarza możliwość wzajemnej 

pomocy, daje poczucie radości z 

osiągniętego wspólnie rezultatu. Pomaga w 

pokonywaniu nieśmiałości i kompleksów, a u 

wielu wyzwala postawę kreatywności, 

otwiera na twórcze poszukiwania. 



PIĄTEK – 5 LEKCJA (11:35 – 12:20) 

NAUCZYCIEL 

PROWADZĄCY 
NAZWA ZAJĘĆ KLASA CHARAKTERYSTYKA 

Magdalena 

Olkowska 

Zajęcia 

matematyczne 

“Matematyczna 

przygoda” 

3b 

Zajęcia dla uczniów klasy trzeciej, których 

celem jest rozbudzenie zainteresowań 

matematycznych, doskonalenie sprawności 

rachunkowej, poszerzanie horyzontów 

myślenia. 

PIĄTEK – 8 LEKCJA (14:30 – 15:15) 

NAUCZYCIEL 

PROWADZĄCY 
NAZWA ZAJĘĆ KLASA CHARAKTERYSTYKA 

Maria 

Przybysz-

Wydra 

Zajęcia 

matematyczne - 

“Liczę, twórczo 

myślę” 

3a 

Zajęcia skierowane są do uczniów klasy 

trzeciej,  rozwiązują zadania twórcze, 

nietypowe, problemowe oraz logiczne. 

Osiągają pierwsze sukcesy w konkursach 

matematycznych. 

 

 


